
L’Altitude
Menu soir (18H30-22H)

Plats à partager

Toutes nos assiettes sont à partager et seront envoyées au fur
et à mesure afin que vous puissiez les déguster tranquillement
et profiter de chaque plat et de votre soirée.

En fonction des faims et des plats choisis, nous recommandons
environ 2 assiettes par personne.
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Sardines1,2,6,12 9 €
Pain de mie toasté / Coulis de cresson / Sardines / Dukkah de pécan

Piment padron4,5,7 9 €
Brochettes de piments padron grillés / Sauce peanut / Chili oil à la cacahuète

Quesadillas2 9 €
Tortilla de maïs / Poiscamole / Feta / Huile chipotle / Salsa roja

Falafel6(amande),7 15 €
Falafels de chou-fleur / Gaspacho de cerfeuil au verjus / Crème tahini-carottes
/ Carottes pickles

Chou pointu1,2,8 15 €
Chou pointu grillé / Sauce charcutière / Crumble de cornichons

Sucrines2,6 16 €
Sucrines grillées / Crème de fèves des marais / Beurre de laitue à la livèche
/ Chips de jambon Serrano / Pistaches

Crudo de truite7,12 17 €
Crudo de truite saumonée / Aguachile fraise et hibiscus / Chou-rave et radis /
Furikake / Shiso

Asperges1,2,3,8 17 €
Asperges et mange-tout au beurre d’ail des ours / Pesto et mayo à l’ail des
ours / Croûtons / Capucines

Tataki de boeuf4,6 19 €
Tataki de boeuf / Crème amande au mole rojo / Salsa maïs / Oignons pickles /
Feta / Lime / Coriandre / Tajin

Pamplemousse et estragon2,3 9 €
Tartare de pamplemousse / Ganache montée chocolat blanc-estragon / Curd
pamplemousse / Meringue estragon

Crème aux oeufs2,3 9 €
Crème aux oeufs / Rhubarbe rôtie / Meringue à la lavande
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Liste des allergènes :

1 : Gluten
2 : Lactose
3 : Oeuf
4 : Arachides
5 : Soja
6 : Fruit à coques
7 : Sésame

8 : Moutarde
9 : Lupin
10 : Sulfites
11 : Céleri
12 : Poisson
13 : Crustacés
14 : Mollusques


