
L’ALTITUDE • À MANGER

La liste des allergènes est disponible sous le menu ! N'hésitez pas à
faire part de vos intolérances/restrictions à la cuisine afin qu’on

puisse vous composer quelque chose.

MENU LUNCH
(EN SEMAINE DE 11H30 À 14H30)

Curry jaune de légumes4,5,7,10, 13 €
Curry jaune de légumes de saison à la citronnelle, gingembre et lait de
coco / Riz basmati / Coriandre / Coco toastée

Bar et pommes de terres nouvelles1,12 15 €
Filet de bar / Salade de pommes de terres nouvelles aux baies roses et
câpres / Pousses de moutarde / Crumbs

Salade lentilles chèvre2 12 €
Mix de pousses / Lentilles vertes / Tomates rôtie / Courgette /
Halloumi / germes de luzernes / Vinaigrette au basilic

Dessert
- Tourte à la nectarine et vanille 3,5 €
- Cheesecake framboise et yuzu 4 €



L’ALTITUDE • À MANGER

Liste des allergènes :

1 : Gluten
2 : Lactose
3 : Oeuf
4 : Arachides
5 : Soja
6 : Fruit à coques
7 : Sésame

8 : Moutarde
9 : Lupin
10 : Sulfites
11 : Céleri
12 : Poisson
13 : Crustacés
14 : Mollusques


