
L’ALTITUDE • À MANGER

La liste des allergènes est disponible sous le menu ! N'hésitez pas à
faire part de vos intolérances/restrictions à la cuisine afin qu’on

puisse vous composer quelque chose.

MENU LUNCH
(Du mercredi au vendredi DE 11H30 À 14H30)

ENTREE

Feuilles de riz farcie avec une salade de pois chiche / Sauce cajou /
Oignons rouges pickles6 6€

PLATS

Taboulé de chou-fleur / Tartare de rhubarbe et céleri vert / Radis /
Oignons rouges grillés / Feta / Vinaigrette rhubarbe2,8 17€

Linguine / Asperges et épinards au citron / Croquant de sésame et
graines de courge / Sauce au soja, sésame et érable1,5,7 18€

Lieu noir / Coulis de persil, aneth et anchois / Crème de raifort /
Poireaux et grenailles rôties2,12 19€

DESSERT

Cake rhubarbe, cardamome et meringue1,2,3,6(amande) 4,5€



L’ALTITUDE • À MANGER

Liste des allergènes :

1 : Gluten
2 : Lactose
3 : Oeuf
4 : Arachides
5 : Soja
6 : Fruit à coques
7 : Sésame

8 : Moutarde
9 : Lupin
10 : Sulfites
11 : Céleri
12 : Poisson
13 : Crustacés
14 : Mollusques


